


Savjeti za 

zdravlje...
Peri redovno 
ruke i zubiće

Jedi svježe voće i povrće Pij vodu

Igraj se u prirodi 
sa prijateljima

Manje igraj igrice
na mobitelu

Treniraj sport koji ti se dopada

Umjereno jedi 
slatkiše



   Savjeti za 
ČISTu 
 kuću... Namjesti svako 

jutro svoj krevet
Složi odjeću

Operi svoj 
tanjir nakon jela Pomozi mami i tati u 

kućnim poslovima

Pospremi igračke 
na njihovo mjesto

Nauči i koristi tri zlatne riječi: 
Hvala, molim i izvoli!



Budi pažljiv sa potrošnjom vode
Bacaj otpad 
u kantu za smeće

Recikliraj otpad
Njeguj biljke

Pazi na kućne ljubimce
Ne zagađuj vazduh
     - vozi se što više biciklom

Savjeti za 

”Zdravlje”
     naše 
planete...


